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Bergsportangebot

% T = Technik K = Kondition
= AAAN leicht < 30° ANNN -800 Hm ¢ 5 Std.
AANN mittel < 35° AANN -1200 Hm < 7 Std.

AALA/  schwer ¢ 40° AAAN -1600 Hm < 10 Std.
AAMAA  sehrschwers 40° AAAA >1600 HM> 10 Std.

Die Teilnahmebedingungen /
allgemeine Hinweise hier nachlesen:
www.dav-ringsee.de/
bergsportangebot

Unsere Guides

E-Mail/Telefon
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Bergfiihrertouren

... In den Dolomiten

Informationen unter
www.michaela.egarter.com

Die Durchfiihrung und Gebiihrenabrechnung
erfolgt ausschlieBBlich iiber die Bergfiihrerin

Trailrunning

Erstes Trailrun’
@DAV-ngsee

Mountalns Flow |
TrallRunnmg & Yoga

07 bis:09:Juni 24

e e
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JOAV AKTIONEN 2024  Li==M

SCHNEEEVENT
INGOLSTADY
1501
DAV_INGOLSTADY DE
SKILAGER
JACHENAU
03021302
BOULDERN
MiiNCHEN
203

MTB TECHNIK HALLENNACHT

INGOLSTADT INGOLSTADT
1304 2804.2704
KLETTERSTEIG SOMMERLAGER
ALTM{;HLTAL JACHENAY
2505 30050206
WALDERLEBNIS BIWAK
AUW;LDER ALTM{jHLTAL
0806 15061806
KLETTERTAGE
WANDERNTOUR
HUTTENTOUR
KLETTERFREIZEIT
WHATSAPP HALLENNACHY
KANAL INGOLSTADT
ERINNERUNG DIREXY o
AUF DEM HANDY
SONNWENDE
INGOLSTADT

2012
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% Bergsportprogramm

,Drauf3en Klettern? Aber sicher!*

Datum Ziel/Beschreibung Guide
27.04.2024 Grundkurs Felsklettern, Konstein Ines Erben
01.05.2024 Klettern in Franken mit Toprope Service Roland Gobel
07.05.2024- .. .

09.05.2024 Oberlandsteig in Konstein Sepp Auer

09.05.2024 Médelsklettern in Konstein Ines Erben

09.05.2024- . Matthias

12.05.2024 Kletterausfahrt Frankenjura Hammerschick
. Mehrseillangen — Konstein (2 Tage) P .

Im Juni genaues Datum wird online bekannt gegeben René Jodoin
15.06.2024 Konstein Plaisir Ines Erben
15.06.2024 Klettersteigkurs fiir Anfanger, Hersbruck/Norisring Rainer Simmet
16.06.2024 Klettersteigkurs fiir Anfanger, Hersbruck/Norisring Rainer Simmet
05.07.2024- Kletterkurs Mehrseillangen Outdoor, Wilder Kaiser Wolfeane Max
07.07.2024 oder Berchtesgadener Berge gang
06.07.2024 Médelsklettern, in Franken Ines Erben

20.07.2024 Klettersteigkurs fiir Anfanger, Hersbruck/Norisring Rainer Simmet

21.07.2024 Klettersteigkurs fiir Anfanger, Hersbruck/Norisring Rainer Simmet

07.08.2024- Von der Halle an den Fels — Outdoor Kletterschein,

09.08.2024 Konstein (2,5 Tage) René Jodoin
23.08.2024 Schnupperklettern Outdoor, Konstein René Jodoin
21.09.2024 Mehrseildnge in den Bayerischen Voralpen René Jodoin

Geschiftsstellen

s JET2T JETZT
DI Mitglied werden! Mitglied werden!

DAV Sektion Ingolstadt e. V.

Anschrift: Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt Anschrift: Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt
Geoffnet: Montag 9:00-12:00 Uhr Geoffnet: Montag 16:30-20:00 Uhr
Di/Do 17:00-20:00 Uhr Mittwoch 08:30-12:00 Uhr
Telefon:  0841/885550-20 Telefon:  0841/885535-15
Fax: 0841/885550-22 Fax: 0841/885535-19
E-Mail: geschaeftsstelle@dav-ringsee.de E-Mail: geschaeftsstelle@dav-ingolstadt.de

DAV Sektion Ringsee e. V.




Programm fiir Familien
[ Termin | Alter | Ziel/Beschreibung [ Gruppenleiter

21.04.2024

04.05.2024-

05.05.2024

09.05.2024

31.05.2024-

02.06.2024

15.06.2024

16.06.2024

23.06.2024

23.06.2024

20.07.2024

02.08.2024-

04.08.2024

14.09.2024

14.09.2024

12.10.2024

8 bis 14

alle

4 bis 8

8 bis 14

4 bis 8

8 bis 14

4 bis 8

8 bis 14

4 bis 8

4 bis 8

4 bis 8

alle

4 bis 8

Klettersteig:
Hohengliickssteig

Familien-Fahrrad-Kanutour
mit Zelten, Ingolstadt-Eichstatt-Walting

auf Entdeckungstour

ins Altmiihltal

Hiittentour
Wilder Kaiser

Wanderung

im Altmiihltal zum Burgstein

Klettersteig
Schiitzensteig

auf Entdeckungstour

in eine Klamm

Klettersteig
Schongdnge

Kanutour
auf der Altmiihl

Hiitteniibernachtung
Neue Fiirther Hiitte

auf geht‘s zum Pendling
ins Kufsteiner Land

Familienkletterlager

Eintauchen in die Herbstwélder
im Altmiiltal

Bei uns ist immer was los!

www.dav-ringsee.de/familie

familie.treufeld@dav-ringsee.de,

Philip Opitz

familie.treufeld@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de

familie.treufeld@dav-ringsee.de,

Familie Krause

rene.jodoin@dav-ringsee.de

familie.treufeld@dav-ringsee.de,

Philip Opitz

fam.anzalone@dav-ringsee.de

stephan.krause@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de

rene.jodoin@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de

stephan.krause@dav-ringsee.de

fam.anzalone@dav-ringsee.de




Mountainbike - wir sind wieder unterwegs!

Immer donnerstags um 15.30 Uhr

MTB-Trainingsfahrten

alle Infos und Anmeldung iiber
harald.fitzner@dav-ringsee.de

Weitere Spontane
MTB-Angebote
der Sektion Ingolstadt
uwe.nikolaus@dav-ingolstadt.de

Seniorenwanderungen
Sektion Ringsee
e

08.05.2024; @&

12.06.2024:

10.07.2024

14.08.2024

11.09.2024

09.10.2024

Anmeldung und Info:

Josef Krammel (Tel. 0841/75304)




dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Veranstaltungen im AVZ

fiir Mitglieder und Gédste Wenn nicht anders vermerkt im Saal des Alpenvereinszentrums.
Datum Uhrzeit | Thema
19.04.2024- Ringseer Hiitte: Wochenende fiir

21.04.2024 Neumitglieder und Erstnutzer Walter Merkel und Mani Peischl

DAV Vortrag: Ecuador - auf die schons-

ten Gipfel der ,,Straf3e der Vulkane* mit René Gohlert

23.04.2024 | 19:30 Uhr

Jahresmitgliederversammlung

Sektion Ringsee mit Neuwahlen

13.05.2024 | 19:00 Uhr

ab

21.06.2024 18:00 Uhr

Sommersonnwendfeuer Austro Rock mit ,,Féhnfisch*

19.07.2024 | 18:00 Uhr | Hoagartn/Musik im Biergarten

Workshop: Tourenplanung analog und
digital

Schafkopfabend — Crashkurs fiir Anfan-
22.10.2024 | 19:00 Uhr | gerund Spielrunden fiir Fortgeschritte- | mit Walter Merkel
ne und Suchtspieler

17.09.2024 | 19:30 Uhr mit Andy Dietze u.a.

Skitouren-Info-Abend mit Vorstellung

des Winterprogramms mit Axe Kgberlin

19.11.2024 | 19:00 Uhr

»Glaziale Landschaftsformen im
03.12.2024 | 19:30 Uhr | Hochgebirge — Gletscherriickgang Eine | mit Ernst Pohler u.a.
Geographie-Stunde fiir Bergfreunde

06.12.2024 | 19:00 Uhr | Adventfeier der Sektion Ingolstadt

Wintersonnwendfeuer — Basar —

20.12.2024 | 19:00 Uhr Ehrungen

| Kurzfristige Programméanderungen sind moglich.
Bitte informieren Sie sich zusatzlich tiber die Homepage der Sektionen und tiber die Tagespresse.

Deutscher Alpenverein Deutscher Alpenverein
Sektion Ringsee Sektion Ingolstadt

Sommersonnwendfeier

am 21.06.2024




